
Regulamin współpracy z podopiecznymi Fundacji Panda Team im. Michałka
Tarachowicza

1. Regulamin określa zasady funkcjonowania i współpracy Fundacji Panda Team im.
Michałka Tarachowicza (dalej: Fundacja) z podopiecznymi - osobami znajdującymi
się w żałobie, w tym dziećmi, młodzieżą oraz dorosłymi.

2. Fundacja zapewnia wsparcie emocjonalne, psychologiczne oraz edukacyjne dla
osób w żałobie, aby pomóc im w przechodzeniu przez proces straty i żałoby w
bezpiecznym i wspierającym środowisku.

3. Misją Fundacji jest wspieranie podopiecznych w radzeniu sobie ze stratą lub chorobą
oraz pomoc w adaptacji do nowych warunków życia, zarówno w aspekcie
emocjonalnym, jak i społecznym.

4. Każdy podopieczny jest traktowany jako indywidualna jednostka o unikalnych
potrzebach. Fundacja dostosowuje formę wsparcia do wieku, doświadczeń oraz
specyficznej sytuacji, uwzględniając, że proces żałoby przebiega różnie u każdej
osoby, zarówno dzieci, młodzieży, jak i dorosłych. Każda żałoba jest uznana przez
zespół fundacji.

5. Dobro podopiecznych jest najważniejsze we wszystkich działaniach Fundacji. Każda
forma wsparcia, terapeutyczna czy edukacyjna, ma na celu wspieranie zdrowego
procesu żałoby i wzmacnianie zdolności radzenia sobie z emocjami związanymi ze
stratą.

6. Fundacja zapewnia wsparcie psychologiczne, w tym:

● indywidualne konsultacje psychologiczne,

● grupy wsparcia dla dzieci, młodzieży i dorosłych,

● warsztaty terapeutyczne,

● działania edukacyjne i rozwojowe mające na celu poprawę stanu
emocjonalnego podopiecznych,

● inne formy wsparcia.

Specjaliści zatrudnieni przez Fundację są odpowiednio wykwalifikowani i mają
doświadczenie w pracy z osobami w żałobie.

7. Wszystkie informacje dotyczące podopiecznych są traktowane jako poufne i są
chronione zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, w tym RODO. Fundacja
zapewnia, że dane osobowe podopiecznych nie są udostępniane osobom trzecim
bez ich zgody lub zgody opiekunów prawnych w przypadku osób niepełnoletnich.
Polityka prywatności znajduje się na stronie
https://pandateam.pl/polityka-prywatnosci/

8. Fundacja dba o stworzenie atmosfery bezpieczeństwa emocjonalnego, w której
każdy podopieczny może czuć się swobodnie w wyrażaniu swoich uczuć, bez obawy

https://pandateam.pl/polityka-prywatnosci/


o ocenę czy krytykę. Zajęcia i terapie są prowadzone w sposób wolny od
dyskryminacji, uprzedzeń i przemocy.

9. Każdy podopieczny ma prawo do ustalania swoich granic w procesie wsparcia.
Fundacja respektuje te granice i nigdy nie narzuca form pomocy, które mogłyby
naruszać komfort osobisty podopiecznego.

10. Fundacja oferuje różnorodne formy pomocy, które są dostosowywane do potrzeb
każdego podopiecznego. Zajęcia mogą odbywać się indywidualnie lub grupowo, w
zależności od preferencji i potrzeb osoby w żałobie.

11. W Fundacji wdrożona jest Polityka Ochrony Dzieci, którą każdy z pracowników jest
zobowiązany przestrzegać https://pandateam.pl/politykaochronydzieci/

12. W Fundacji wdrożony jest “Mechanizm informacji zwrotnej i składania skarg”, o
którym jest informowany każdy podopieczny na początku i w trakcie współpracy.

13. Żałoba trwa całe życie, a jej intensywność zmienia się w czasie. Długość i
intensywność wsparcia zależy od indywidualnej sytuacji podopiecznego. Proces
może trwać od kilku tygodni do wielu miesięcy lub nawet lat, w zależności od potrzeb
osoby w żałobie.

14. Rodzice lub opiekunowie prawni są odpowiedzialni za przyprowadzanie i odbieranie
dzieci z zajęć oraz za ich bezpieczeństwo poza czasem zajęć organizowanych przez
Fundację. Fundacja zapewnia bezpieczeństwo podopiecznych tylko podczas trwania
zajęć. Rodzic zobowiązany jest wypełnić formularz zgody uczestnictwa w zajęciach
dostępny u prowadzącego.

15. Dorośli podopieczni sami ponoszą odpowiedzialność za swój udział w zajęciach oraz
za przestrzeganie zasad ustalonych przez Fundację.

16. Uczestnictwo w zajęciach Fundacji jest dobrowolne. Podopieczni mogą w dowolnym
momencie zrezygnować z oferowanej pomocy, jednak zalecane jest wcześniejsze
omówienie tej decyzji z psychologiem lub zarządem Fundacji.

17. Podopieczni są zobowiązani do przestrzegania ustalonych terminów spotkań i
informowania o ewentualnych nieobecnościach. Regularność spotkań jest kluczowa
dla skuteczności wsparcia, zwłaszcza w przypadku terapii i spotkań grupowych.

18. Podopieczni biorący udział w zajęciach grupowych zobowiązani są do wzajemnego
szacunku oraz dbania o bezpieczeństwo emocjonalne innych uczestników. Każdy
uczestnik ma prawo do wyrażania swoich emocji bez obawy przed oceną czy krytyką

19. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego uchwalenia tj. 1 czerwca 2024 roku, przez
Zarząd Fundacji i obowiązuje wszystkich pracowników, wolontariuszy oraz
podopiecznych.

20. Fundacja zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie, które
zostaną ogłoszone z odpowiednim wyprzedzeniem.
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