Regulamin wspoétpracy z podopiecznymi Fundacji Panda Team im. Michatka
Tarachowicza

1.

Regulamin okresla zasady funkcjonowania i wspotpracy Fundacji Panda Team im.
Michatka Tarachowicza (dalej: Fundacja) z podopiecznymi - osobami znajdujgcymi
sie w zatobie, w tym dzieémi, mtodziezg oraz dorostymi.

Fundacja zapewnia wsparcie emocjonalne, psychologiczne oraz edukacyjne dla
0s6b w zatobie, aby pomdc im w przechodzeniu przez proces straty i zatoby w
bezpiecznym i wspierajgcym srodowisku.

Misjg Fundacji jest wspieranie podopiecznych w radzeniu sobie ze stratg lub chorobag
oraz pomoc w adaptacji do nowych warunkow zycia, zaréwno w aspekcie
emocjonalnym, jak i spotecznym.

Kazdy podopieczny jest traktowany jako indywidualna jednostka o unikalnych
potrzebach. Fundacja dostosowuje forme wsparcia do wieku, do$dwiadczen oraz
specyficznej sytuacji, uwzgledniajac, ze proces zatoby przebiega réznie u kazdej
osoby, zaréwno dzieci, mtodziezy, jak i dorostych. Kazda Zzatoba jest uznana przez
zespot fundagiji.

Dobro podopiecznych jest najwazniejsze we wszystkich dziataniach Fundacji. Kazda
forma wsparcia, terapeutyczna czy edukacyjna, ma na celu wspieranie zdrowego
procesu zatoby i wzmachnianie zdolnosci radzenia sobie z emocjami zwigzanymi ze
strata.

Fundacja zapewnia wsparcie psychologiczne, w tym:
e indywidualne konsultacje psychologiczne,
e grupy wsparcia dla dzieci, mtodziezy i dorostych,
e warsztaty terapeutyczne,

e dziatania edukacyjne i rozwojowe majgce na celu poprawe stanu
emocjonalnego podopiecznych,

e inne formy wsparcia.

Specjalisci zatrudnieni przez Fundacje sg odpowiednio wykwalifikowani i majg
doswiadczenie w pracy z osobami w zatobie.

Wszystkie informacje dotyczace podopiecznych sg traktowane jako poufne i sg
chronione zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, w tym RODO. Fundacja
zapewnia, ze dane osobowe podopiecznych nie sg udostepniane osobom trzecim
bez ich zgody lub zgody opiekundéw prawnych w przypadku oséb niepetnoletnich.
Polityka prywatnosci znajduje sie na stronie
https://pandateam.pl/polityka-prywatnosci/

Fundacja dba o stworzenie atmosfery bezpieczenstwa emocjonalnego, w ktérej
kazdy podopieczny moze czué sie swobodnie w wyrazaniu swoich uczu¢, bez obawy


https://pandateam.pl/polityka-prywatnosci/
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0 ocene czy krytyke. Zajecia i terapie sg prowadzone w sposéb wolny od
dyskryminaciji, uprzedzen i przemocy.

Kazdy podopieczny ma prawo do ustalania swoich granic w procesie wsparcia.
Fundacja respektuje te granice i nigdy nie narzuca form pomocy, ktére mogtyby
narusza¢ komfort osobisty podopiecznego.

Fundacja oferuje réznorodne formy pomocy, ktére sg dostosowywane do potrzeb
kazdego podopiecznego. Zajecia mogg odbywac¢ sie indywidualnie lub grupowo, w
zaleznosci od preferenciji i potrzeb osoby w zatobie.

. W Fundacji wdrozona jest Polityka Ochrony Dzieci, ktérg kazdy z pracownikow jest

zobowigzany przestrzegac¢ https://pandateam.pl/politykaochronydzieci/

W Fundacji wdrozony jest “Mechanizm informacji zwrotnej i sktadania skarg”, o
ktérym jest informowany kazdy podopieczny na poczagtku i w trakcie wspotpracy.

Zatoba trwa cate zycie, a jej intensywno$¢ zmienia sie w czasie. Dugo$¢ i
intensywnos¢ wsparcia zalezy od indywidualnej sytuacji podopiecznego. Proces
moze trwac od kilku tygodni do wielu miesiecy lub nawet lat, w zaleznosci od potrzeb
osoby w zatobie.

Rodzice lub opiekunowie prawni sg odpowiedzialni za przyprowadzanie i odbieranie
dzieci z zaje¢ oraz za ich bezpieczenstwo poza czasem zaje¢ organizowanych przez
Fundacje. Fundacja zapewnia bezpieczenstwo podopiecznych tylko podczas trwania
zajec. Rodzic zobowigzany jest wypetni¢ formularz zgody uczestnictwa w zajeciach
dostepny u prowadzgcego.

Dorosli podopieczni sami ponoszg odpowiedzialnos¢ za swoj udziat w zajeciach oraz
za przestrzeganie zasad ustalonych przez Fundacje.

Uczestnictwo w zajeciach Fundacji jest dobrowolne. Podopieczni mogg w dowolnym
momencie zrezygnowac z oferowanej pomocy, jednak zalecane jest wczesniejsze
oméwienie tej decyzji z psychologiem lub zarzgdem Fundacji.

Podopieczni sg zobowigzani do przestrzegania ustalonych terminéw spotkan i
informowania o ewentualnych nieobecnosciach. Regularno$¢ spotkan jest kluczowa
dla skuteczno$ci wsparcia, zwlaszcza w przypadku terapii i spotkan grupowych.

Podopieczni biorgcy udziat w zajeciach grupowych zobowigzani sg do wzajemnego
szacunku oraz dbania o bezpieczenstwo emocjonalne innych uczestnikéw. Kazdy
uczestnik ma prawo do wyrazania swoich emocji bez obawy przed oceng czy krytyka

Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego uchwalenia tj. 1 czerwca 2024 roku, przez
Zarzad Fundacji i obowigzuje wszystkich pracownikéw, wolontariuszy oraz
podopiecznych.

Fundacja zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie, ktére
zostang ogtoszone z odpowiednim wyprzedzeniem.

Chp
Filip Tarachowicz
Prezes Zarzadu
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